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Ringraziandovi per la scelta di questo eccezionale prodotto prima di 

utilizzare la “Spalliera Massaggiante” vi chiediamo di leggere attenta-

mente il manuale per un corretto uso. 

 

 

 

 

 

CONTENUTI:    pag. 3         caratteristiche del prodotto 

  pag. 4         nome dei componenti 

  pag. 5         funzioni del telecomando 

  pag. 6         come adoperare il telecomando 

  pag. 7e 8    uso dell’apparecchio 

  pag. 9         specifiche del prodotto 

  pag. 10       precauzioni 

  pag. 11       sicurezza 

  Pag. 12       controindicazioni 

     

 

 



 

 

Un profondo massaggio picchiettato (tapping) che vi aiuterà a distendere 
le contrazioni donandovi una piacevole sensazione di relax. 

 

• Il massaggio  Tapping su collo e spalle vi aiuterà ad alleviare il dolore 
muscolare e  a distendere i muscoli 

• La sua struttura vi permetterà di raggiungere le parti del corpo che 
vorrete massaggiare 

•  Dotato di un massaggio confortevole e professionale 

•  Rilassamento delle fasce muscolari del busto 

• Maniglie per posizionare l’apparecchio sulle zone da trattare 
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Utilizzando questa tipologia di massaggio potrete seleziona-
re 5 modalità di massaggio variando la densità e la velocità 
secondo le vostre esigenze. Potrete inoltre decidere quale 
parte del corpo trattare semplicemente facendo scivolare la 
spalliera sul punto che vorrete massaggiare (collo, spalle, 
vita, addome, cosce e gambe). 

 Caratteristiche 
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     1   corpo massaggiante 

     2   rivestimento PU 

     3   pannello di controllo 

     4   velcro 

     5   presa di alimentazione 

     6   bottone 

       

Componenti 
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Basso -  diminuisce l’intensità di massaggio 

 

              Alto -  aumenta l’intensità di massaggio  

 

 Mode  - premere il tasto per cambiare i programmi  

 

On / Off  - accensione e spegnimento   

 

 

 

 

 

  
Auto-spegnimento dopo 15 minuti 

Funzioni del telcomando 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

 

 

1. ON / OFF 

         Per accendere e spegnere l’apparecchio  

         Spegnimento: tenere premuto il tasto per 3 secondi - 

          scollegare la spina nel caso di inutilizzo 

 

2. MODE 

         Premere il tasto per cambiare la modalità di massaggio da 1 a 5 

 

3.   + ALTO: premere il tasto per aumentare l’intensità di massaggio 

 

4.    - BASSO: premere il tasto per diminuire l’intensità di massaggio 

 

5. SUONO: 

       L’apparecchio emette un suono ogni volta che si connette la pre-

sa di corrente  e si fa un’operazione 

               

 

         

   

Utilizzo del telecomando 



 

    

 

 

1.      Collegare la spina alla presa di corrente 

 

2. Posizionare il massaggiatore sulla zona interessata. Per applica-

zioni relative alla schiena prendere le maniglie e sistemare la cin-

tura facendola scivolare fino alla posizione ottimale. 

 

3.      Per evitare lesioni vi consigliamo di togliere qualsiasi accessorio  

 

4. Premere il tasto Power per iniziare il massaggio e poi il tasto + / - 

per raggiungere l’intensità desiderata ( 8 intensità differenti) 

 

5. Il massaggio ha una durata di 15 minuti—per interromperlo tenere 

premuto il tasto power per 3 secondi (sentirete un suono) 

 

 

 

           

  

Ogni modalità dura 15 minuti e se vorrete cambiarla il ti-

mer ripartirà con la nuova sessione di 15 minuti 

Uso dell’apparecchio 
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     Spalliera Massaggiante 

    

          

      AC 220V 50Hz 

 

 

      

     15 minuti 

 

 

     45W  

 

 

    151 cm di lunghezza 

 

 

     PU traspirante  

 Specifiche del prodotto 

Nome prodotto 

Voltaggio 

Auto Timer 

Potenza 

Misure 

Materiale 

 
 

    

 

 

    Prima dell’utilizzo si prega di leggere attentamente questa guida: 

 

•      Non superare i 30 minuti. 

• Evitate di utilizzare la spalliera massaggiante subito dopo aver  

mangiato. 

• Evitate il contatto diretto con la vostra pelle. 

• Non adoperate l’apparecchio su vestiti umidi. 

• Evitate di comprimere l’apparecchio. 

• E’ consigliabile partire con una sessione a bassa intensità per 

poi modificarla in un secondo tempo. 

• Se avvertite un massaggio troppo vigoroso vi consigliamo di in-

terromperlo. 

• Non lasciare l’apparecchio incustodito e alla portata dei bambini. 

• Si sconsiglia l’utilizzo in gravidanza. 

• E’ normale avvertire una sensazione di formicolio dopo il suo 

uso. 

• Evitate l’uso di creme cosmetiche o lozioni durante il trattamen-

to. 

• Non manomettere l’apparecchio—in caso di problemi contattare 

il servizio di assistenza. 

• E’ importante evitare di utilizzare contemporaneamente apparec-

chi collegati alla stessa presa di corrente. 

     

 

 

Precauzioni per la sicurezza 



 
 

       CONTROINDICAZIONI: 

 

 

 

 

 

Si sconsiglia l’uso a chi: 

 

♦ Ha problemi cardiaci 

♦ Ha fratture ossee 

♦ Dopo aver subito interventi chirurgici 

♦ In gravidanza o subito dopo il parto 

♦ In presenza di tumori 

♦ In caso di osteoporosi 

♦ Dopo aver subito incidenti o malattie 

♦ Se si sta seguendo una cura 

 

 

     

 

 

 


